Informacje organizacyjne dotyczace obozu

JM Sport Jura

DZIECI Z BRZESKA | OKOLIC

Wyjazd Brzesko: 10.08.2019- parking przy cmentarzu komunalnym, godz. 9:00 — prosimy o
przybycie minimum 15 minut wczesniej.

Rowery przywozimy na parking przy cmentarzu komunalnym wraz z Dzie¢mi o godzinie 9:00. Prosimy
aby rowery byty podpisane na ramie ,Imie nazwisko Dziecka”. Z roweru demontujemy lampki oraz
liczniki.

Wyjazd Krakow: 10.08.2019- parking przy Leroy Merlin w Modlniczce, godz. 10:00, wraz z rowerami
- prosimy o przybycie minimum 15 minut wczesnie;j.

JAK PRZYGOTOWAC DZIECKO DO OBOZU

Prowiant na droge: Prosimy o przygotowanie Dzieciom prowiantu na podrdz w podrecznym
plecaczku. Unikamy napojéw gazowanych oraz duzej ilosci stodyczy.

Rower:

- przygotowac aby byt technicznie sprawny, zachecamy do wizyty w serwisie

- demontujemy z roweru Swiatetka, liczniki itp. W transporcie takie rzeczy mogg nie przetrwac.
Sprzet zwigzany z rowerem, ktéry nalezy zabrac:

- Detka w rozmiarze kota roweru

- maty plecak

- kask

Rzeczy ktore warto spakowac (podane sg te przydatne do zajec z wytgczeniem podstawowych
ubran i wyposazenia, ktdre zabiera sie na kazdy wyjazd):

- czapka z daszkiem

- koszulki sportowe (2-3, nie bawetniane)

- ciepty polar

- kurtka przeciwdeszczowa

- petne buty (2 pary)- w tym sportowe

- sandaty i/lub klapki

- srodek na komary, kleszcze

- krem do opalania

- buty wspinaczkowe (niekonieczne)- jezeli dzieci posiadajg lub nie stanowi to problemu dla rodzicéw
- buty na zajecia wspinaczkowe najlepiej jezeli majg w miare twardg podeszwe.

- recznik plazowy

- dla chetnych na biwak (nocleg przy ognisku w szatasie zbudowanym przez siebie lub namiocie) —
zabieramy $piwdr, karimate, latarke (moze by¢ czotéwka).

- pozostate rzeczy, ktére wydajg sie panstwu niezbedne i nie s3 wymienione

Leki stale zazywane:

Prosimy o spakowanie do osobnego pojemnika, woreczka itp., opisa¢ i poda¢ dawkowanie.
Pozostate leki (jezeli uwazajg Panstwo, ze powinno dziecko miec ze sobg) — pakujemy rowniez do
osobnego woreczka, podpisujemy imieniem i nazwiskiem.

Pienigdze:

Po przyjezdzie do osrodka bedzie mozna zdeponowac pienigdze u wychowawcy grupy. Mozna
rowniez przekazaé koperte na zbidrce przed autokarem (koperta musi by¢ opisana: ,Imie Nazwisko,
suma”).
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Jezeli dziecko choruje na chorobe lokomocyjng to prosze pamietac o podaniu odpowiednio wczesniej
leku.

W przypadku watpliwosci prosimy o kontakt.



